
Att skapa struktur i vardagen kan ibland vara en
utmaning. Att försöka hålla ordning kräver
mycket energi, vilket ofta leder till stress och
oro.

MEMOplanner ger individen överblick över
vilken dag det är, tid på dygnet och bokade
aktiviteter för dagen, veckan och månaden.
Användaren får tydliga påminnelser och stöd för
checklistor och anteckningar.

Studier visar att MEMOplanner minskar stressen
för individen och deras anhöriga, och kan
minska konflikter kring vardagssysslor.
Ytterligare forskning visar att tidsstöd som
MEMOplanner förbättrar både känsla för tid och
självförtroende i vardagen.

Art.nr: 462930 MEMOplanner Medium 5
Art.nr: 462885 MEMOplanner Large 3

Översikt och trygghet i vardagen
MEMOplanner



TEKNISK SPECIFIKATION

                 
Medium           Large  

                 
               

TEKNISK SPECIFIKATION

Artikel

Skärmstorlek 

Mått (HxBxD)

Vikt

Inbyggd kamera

Medium                            Large                

10 tum                              24 tum            

24x16x1 cm                      60x36x4 cm                                

0,5 kg                                4,6 kg                  

Fram och bak                    Fram               

Välj mellan listvy eller en tidpelare där hela eller
delar av dagen visas som upplysta prickar som
släcks allteftersom tiden går. Det ger en enkel
överblick över hur mycket av dagen som har gått.

Kalendern är indelad i två separata områden,
exempelvis för skola eller arbete på ena sidan
och fritidsaktiviteter på andra. Den visar även om
det är morgon, förmiddag, eftermiddag, kväll
eller natt, och skärmen blir mer diskret på natten.
Alla funktioner kan också läsas upp med talsyntes
för extra stöd.

Aktiviteter visas tydligt med bild och text, ofta
kopplade till checklista eller anteckning.

Påminnelser kan vara ett personligt inspelat
meddelande. 

För återkommande aktiviteter kan användaren
skapa mallar med bild, tidsåtgång och  uppgifter,
vilket gör det snabbt och enkelt att lägga in dem
i schemat.

Utan extra kostnad kan användaren installera
MEMOplanner Go på sin egen smartphone. På så
sätt får användaren sitt stöd med sig även när
hen lämnar hemmet. Appen MEMOplanner Go
laddas då ner från App Store eller Google Play.

MEMOplanner är en medicinteknisk produkt, klass I, och är CE-märkt i enlighet med den europeiska
förordningen 2017 / 745 - MDR.
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Tidsstöd i mobilen

MEMOplanner Large hänges på väggen.
MEMOplanner Medium är för individer som
behöver kunna bära med sig sitt hjälpmedel.

Placera där den syns

Få översikt i vardagen

Bli påmind och komma igång
Abilias webbtjänst myAbilia gör det enkelt
för anhöriga och stödpersoner att, på distans,
hjälpa till att lägga upp aktiviteter eller se om
aktiviteter har utförts och kvitterats.

Hjälp på distans

TILLBEHÖR

500760          Bordsstativ MEMOplanner Large

462931 Skyddsfodral MEMOplanner Medium 5

MEMOplanner Medium levereras med:
Strömadapter, bordsstativ, skyddsfordral,
väggfäste, mjuk väska och bruksanvisning.

MEMOplanner Large levereras med:
Strömadapter, väggfäste, och bruksanvisning.


