3 tips till gruppboenden som vill
investera i valfardsteknik
Intervju med Linn Andrea Foss i Beerums kommun




Hej Linn Andrea, ansvarig for
hjalpmedel inom alternativ
kommunikation och huvudkontakt
pa ett gruppboende dar 10 av de

12 boende har det kognitiva tids-
och planeringsstodet MEMOplanner.

Vilka ar dina tre basta tips for dem
som funderar pa att implementera

valfardsteknik?

1. Utga fran anvandarens behov
2. Satt av tillrackligt med tid for att lara sig hjalpmedlet

3. Valj ett enkelt system



Vilka ar dina basta tips nar
tekniken anvands?

« Se till att de anstallda far utbildning av hog
kvalitet

. Lagg inte in for manga aktiviteter i borjan
(borja i liten skala)

« Gor informationen relevant
e Inkludera anvandaren! Om mojligt, ge
atkomst sa att hen kan hantera sina egna

aktiviteter

« Involvera garna anhoriga



Hur paverkar hjalpmedlet de
boende och personalens vardag?

De boende far generellt en battre overblick over
dagen. De blir aven mer sjalvstandiga, far okat
inflytande, ar mindre beroende av personal samt
upplever minskad oro.

Personalen far mer tid till de boende da
uppdateringar i systemet ar praktiskt och gors
enkelt i vardagen. Darmed blir det mer tid for
de boende och vad de egentligen behover
hjalp med.



Vill du veta mer om hur
Abilias valfardsteknik bidrar
till battre omsorg?

Kontakta oss pa info@abilia.se
eller pa 08-594 694 00



