SOMNA UTPROVNINGSPROTOKOLL SOMNA COLLAR

INNAN UTPROVNING

Brukare / Anhorig / Personal - satt ett kryss pa skalan

Angestfylld Rofylld

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Motoriskt orolig Lugn

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Dalig God
kroppsuppfattning 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 kroppsuppfattning
Spand Avslappnad

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Ovriga kommentarer:

c::

ABILIA


http://www.abilia.se/

VECKA 1 MED SOMNA COLLAR

sida 2/6

Vikt pa Somna collar: 1 kg 1,5 kg 2 kg

Brukare / Anhorig / Personal - satt ett kryss pa skalan

Angestfylld

1 2 3 4 5 6 7 10
Motoriskt orolig

1 2 3 4 5 6 7 10
Dalig
kroppsuppfattning 1 2 3 4 5 6 7 10
Spand

1 2 3 4 5 6 7 10

Ovriga kommentarer:

Rofylld

Lugn

God

kroppsuppfattning

Avslappnad

(ZE;

ABILIA


http://www.abilia.se/

VECKA 2 MED SOMNA COLLAR

sida 3/6

Brukare / Anhorig / Personal - satt ett kryss pa skalan

Angestfylld

1 2 3 4 5 6 10
Motoriskt orolig

1 2 3 4 5 6 10
Dalig
kroppsuppfattning 1 2 3 4 5 6 10
Spand

1 2 3 4 5 6 10

Ovriga kommentarer:

Rofylld

Lugn

God

kroppsuppfattning

Avslappnad

www.abilia.se

(::

ABILIA


http://www.abilia.se/
http://www.abilia.se/

VECKA 3 MED SOMNA COLLAR

sida 4/6

Brukare / Anhorig / Personal - satt ett kryss pa skalan

10

10

10

Angestfylld

1 2 3 4 5 6
Motoriskt orolig

1 2 3 4 5 6
Dalig
kroppsuppfattning 1 2 3 4 5 6
Spand

1 2 3 4 5 6

Ovriga kommentarer:

10

Rofylld

Lugn

God

kroppsuppfattning

Avslappnad

www.abilia.se

(V::

ABILIA


http://www.abilia.se/

VECKA 4 MED SOMNA COLLAR

sida 5/6

Brukare / Anhorig / Personal - satt ett kryss pa skalan

10

10

10

Angestfylld

1 2 3 4 5 6
Motoriskt orolig

1 2 3 4 5 6
Dalig
kroppsuppfattning 1 2 3 4 5 6
Spand

1 2 3 4 5 6

Ovriga kommentarer:

10

Rofylld

Lugn

God

kroppsuppfattning

Avslappnad

www.abilia.se

(ZE;

ABILIA


http://www.abilia.se/

sida 6/6

Ar det nagon forandring i din medicinering till f6ljd av anvandning av Somna Collar?

U
www.abilia.se ("
ABILIA


http://www.abilia.se/
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